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Tv-bol, radiobol, Gjsagokbol,
plakatokrol, aton-Gtfélen dmlik a szo.
Az embermnck mar-mir az az érzése,
azért e sok beszéd, nehogy véletleniil
az igazség is kimondassék. Mintha
kozénk férkdzott volna egy nagy szij,
mely mast sem tesz, mint- fecseg,
locsog. Beszél, beszél, de kuszasagon
¢és latongd drességen kiviil mast nem
igen hagy maga utan.

Kapkodunk és  rohanunk.
Gyorsan-gyorsan ~ rendbe  rakunk
magunk koériil mindent, hogy a latszat
meglegyen. Tobbre mar nem futja az

¢s jobban odafigyelni a bensOnkre, de
mar sem erink, sem kedviink hozza.
Benne vagyunk a taposdmalomban.
Megy a kiizdelem a megélhetésért, hogy
kifizethessiik  a  csekkeket,  hogy
torleszteni  twdjuk a  kolesébnt, a
gvereknek mcegadhassuk a szilkségeset.
Kdzben telnck a napok, egyik a masik
udn. Bs  rezzuk, it valami nem
stimmel. Nem t6lt el benntinket az a
jolesd nyugalom, me lyet egy alaposan
elvégzett munka utin érez az ember. R4
kellene wvégre szanni az id6t az
onvizsgilatra. Lehalkitani a tévét, és

korommel ragaszkodunk, de valdjaban
semmi értelme a ragaszkodasunknak.

Hazank legutdobbi eseményei is
bizonyitjak: tarsadalmunk sllyos erkolesi
vilsdgban van. A hazugsdg, az alpdrisag
mélyen beleivodott mindennapjainkba. Ezek
ellen kiizdeni kell, mert erkdlestelenségre

nem épillhet cgészséges tarsadalom. Ha
elvetjik  a  joerkdlesdt.  kétségteleniil
szenvedéscket zaditunk magunkra. és a

gazdasag is dsszeomlik.

Most induld lapunk az oly nagyon
sziitkséges meghjuldst  kivanja  szolgalni.
Reméljiik, hogy ez a néhany fehéren-feketén

idonkbél.  Szeretnénk  jol  érezni  folerdsiteni a lelkiismeret hangjat. Hogy  megirt oldal nem csak Gjabb papirhalmaz lesz

magunkat, de belill valami schogy sem  tisztin halljuk meg az {izenetét. Hogy az amugy is tilterhelt postaladakban.

hagy nyugodni. Valami még hidnyzik. folismerjiik. mi az, amiben korrekciora  Hasznosat, jot, igazat szeretnénk mondani.
El vagyunk fasulva. Tudjuk, van sziksée. Mi az, amiben gytkeresen  Hogy érdemes legven kézbe venni az

hogy ssze kellene szedni magunkat, valtoztatni kell. Mi az, amihez foggal- JEletet”.

[ K O Zz O S D O L & A L N K

Van egy gy, immdr tobb
mint egy éve borzolja a kedélyeket. Ez
a cementgyar-ligy. Nem véletleniil
kiséri nagy figyelem, hiszen fontos
dologrol van szo.

Ugy tinik, alapvetéen két
megktzelitéce van a kérdésnek. Az
egyik szerint Nyergestjfalu a tervezett
beruhdzdssal nyer: munkalehetdséget,
munkahelyeket, anyagi bevételeket. Ez
pedig a viros fejlodéséhez jarul hozza,
valljak az épitkezést tdmogatok. A
masik nézet szerint a beruhdzds stlyos
veszélyekkel jar a kornyék lakoira,
ugyanis a beruhdzni Kivdné cég nem

titkolt szandéka, hogy
hulladékégetésbol meritse a

cementgydrtdshoz sziikséges energidt
és alapanyagot. Ismerve térségiink
nagymértékl szennyezettségét, €s az

abbol  szdrmazé igen  hatrdnyos
egészségligyi helyzetet, a tervezen
nagyiizem nem kivanatos.

Tegeyilk  hat  mérlegre a
dolgokat. A munka- és pénzbevételi
lehetoségek  kiaknazasa kétségkiviil
fontos egy fejladni kivand telepiilés
szamdra. Ez azonban nem jelenti azt,
hogy minden egyéb szempont joggal
alarendelddhet egy kindlkozé
beruhdzdsnak. Ha  ugyanis  egy
gazdasagi vallalkozds a lakossdg
egeszségi allapotat komolyan
veszélyezteti, akkor az a villalkozds.

A PENZ MINDENT
~ ELNYEL?

barmilyen nagy profittal kecsegtet is,
nem éri meg. A gyarapodds ara nem
lehet a romlo egészség, mert eldbb-utébb
elfogyunk ¢s akkor nem lesz aki
gyarapodjon. Nem kézombds tehdt, hogy
egy gazdasdgi vdllalkozésnak milyen
kihatdsai vannuk a tarsadalom egészére.

A beruhdzni kivand cég latvan,
érzékelvén a lakossag részérél
megnyilvanulo kételyeket, nagy erékkel
igyekszik eloszlatni az aggodalmat. A
kérdés azonban tovdbbra is megmarad:
lesz-e hulladékégetés vagy sem? Mert ha
igen, akkor a kormyék tovabbi
elszennyezddése elkeriilhetetlen. Ahol
hulladékot  égetnek, ott  égéstermék
szabadul fol, amely ha tetszik, ha nem.
kikeriil a természetbe, onnan pedig az
emberi szervezetbe.

A nyergestjfalui képvi-
seldtestiilet elfogadta a Holeim Hungdria
zrt.  cémdnlgydr epitésére  vonatkozo

ajanlatat. mely alternativ tiizeldanyagok
haszndlatat, magyarul hulladéRégetést is
eléirdnyoz. ta a hatarozat érvényben
marad, ¢s megépiil a gydr, lesz
hulladékéuetés. A tervezelt (izem az
ajanlat szerint évi 188 tonna porszenny
kibocstasat tervezi. Tekintettel arra, hogy

a térség porszennyezettsége jelenleg s
bizonyitottan tillépi a megengedett mértéket,
s minthogy a jogszabaly tiltja légszennyezd
forrasok telepitését olyan teriileteken, ahol a
porszennyezettség meghaladja a vonatkozé
hatarériékeket, folmeriil a kérdés: a tervezett

tizem  megvalositisa  nem titkzik-e
jogszabdlyba?
A beruhdzni  kivand cég dltal

készitett cldzetes hatastanulmanybol a régi
ldbatlani tizem [(Olszamolasanak szdndéka
nem deriil ki. ellenkezéleg. a régi gyar
kapacitasaval a tanulmany mdég 2019-ben is
szamol. Nem arrél van tchat szé, hogy
attevodik a gydr, hanem boviil. Vagyis egy
jabb kornyezetszennyez0 forrassal
terhelédik a térség.

Az elfogadott ajanlatban a veszélyes

hulladék nincs megnevezve, mint
tiizeldanyag, de tudjuk, hogy az eredeti

elképzelésekben a veszélyes hulladék égetése
is szerepelt. A Holcim Hungdria zrt. ha
megépiti a gvarat. nem biztos hogy letesz
eredeti szindékdarol, ugyanis a veszélyes
hulladék fogaddsa és megsemmisitése igen
- jol jovedelmezd tevékenység. Nagy az esélye
annak. hogy nyagi és° kapesolati tokéjét
felhaszndlva  meégiscsak  kieszkozli  a
veszélyes  hulladék  égetésére  vonatkozo
engedély megaddsit. A magyarorszigi
tapasztalatok azt muragjak, hogy egy ilyen
forgatokdnyvvel szamolni lehet. Példa erre a
90-es évek derekian megtartott  labatlani
népszavazas, amikor az ottani
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cementgydr iigyében a lakossag leszavazta
a veszélyes hulladék égetésére vonatkozd
tervezetet, ennek ellenére a ldbatlani
cementgyar ma bevallottan  veszélyes
hulladékot is éget. Az a cementgyar, amely
most Nyergesujfalu hatdrdban kivén Gjabb
izemet létesiteni. Bizonytalansagi tényezé
az is, hogy a .veszélyes hulladék”
kategéridba tartozé anyagok koziil (ijabban
egyre (8bb mindent Aatmindsitenek nem
veszélyes hulladékka.

Szkepszisre ad okot a tervezett Uj
hulladékégetdtdl alig 8 km-re lévé dorogi

Onyx  Magyarorszdg  kft  veszélyes
hulladékégeté  esete is, mely az
iizembehelyezéskor feltlintetett €s

engedélyezett mennyiség duplajat égeti
ma, annak kOszonhetden, hogy minden
évben  25%-kal, egyszerli bejelentés
nyomdn, megndvelhette a  fogadott
veszélyes hulladék mennyiségét. Ezt
ugyvanis a ~kornyezetvédelmi  torvény
lehetdvé teszi.

A tervezett beruhédzas
helyszingt illetben eredelileg tobb
elgondolds 1s volt. A beruhdzni Kivano

cég tibb lehetséges helyszint s
megjeldlt. Az, hogy végiilis
Nyergesujlalura esett a vélasztds,

annak a ténynek kdszonhetd, hogy
Nyergesujfalu vezetése, a beruhazé
szaméra igen kedvezd  feltételek
mellett, 261d utat adott a beruhdzasnak.
A Holcim Hungaria Zrt, mint dltaldban
a gazdasagi vallalatok. igyekszik
kihasznalni a kinalkozd lehetdségeket,
ami érthet6. Az elsédleges feleldsség
ez esetben is a  politikai
dontéshozoké. Nekik kell mérlegelni
a beérkezert ajanlatokat, és lehetbleg
j6 dontéseket hozni. Olyan dontéseket,
amelyek biztosan az emberek javdt
szolgdljak. Nem pusztan egyesek
anyagi javait gyarapitjdk, hanem
figyelembe veszik a szolgdlt kozosség
igazi érdekeit.

Minden év szeptember elején van a hulladékégetés ellenes vilignap.amikor 77
orszag civil szervezetei tiltakoznak a hulladékégetés (érhaditdsa ellen. Idén a
budapesti Gellért tér volt a tiltakozds magyarorszagi helyszine.

A Nyergestjfalura tervezett cementgyar
(igyét némileg bonyolitja, hogy nem egy
szitken vett helyi  Ggyrél  van  szo.
Nyilvanvalo. hogy egy olyan volumeni
beruhdzds, mint a tervezett nyergesjfalui
cementgyar, nem csupan egyetlen lelepiilés
életét érinti. Nem kdz6mbdos, hogy az érintetlt
telepiiléseken hogyan vélekednek a tervbe
vett  cementgydrrol.  Nem  hagyhaté
figyelmen kiviil a kornyék lakossdagdnak
népszavazason  Kinyilvanitott  akarata.
Koztudott hogy a térség lakossiganak
talnyomé tibbsége elutasitja a
nyergestjfalui  cementgydr létesitésének
gondolatit, elsdsorban a hulladékégetéssel

jaro  veszélyek  miatt.  Nyergesajfalu
vezetésétol joggal viarhaté el nagyobb
koriiltekintés, nem c¢sak a szomszédos

telepiilésekrdl érkezé jelzések miatt, de
Nyergesujfalu polgarainak érdekében is.
Hiszen  Osszelartozunk! Nyergesajfalu,
Labatlan, Bajét, Tat, Mogyoriosbanya,
Tokod, Tokodaltiré ugyanazt a levegft
szivja. .
Jelenleg a Holcim Hungaria Zit
részerdl a- részletes komyezeti hatdstanul-
many kidolgozasa folyik. Annak beaddsa,
elbiralasa még csak ezutan kovetkezik.

LATTUK LEOMLANI A VOROS CSILLAGOT...

1936 oktéberében a magyar nép
megeselekedte uzt, amit a szive és a
lelkiismerete dikedlt. Kimondta « hangos
nemet a zsarnoksdgra. Ami 1948 ota
folyamatosan  tértént  Magyarorszdgon,
mar nem voli folytathato. Levegdért kidltott
az orszdg. A vérgdzis és sotétségbe borult
XX, szdzad kozepén egy maroknyi nép
Ewrépdbn dijra hitet tett a szabadsdg
eszméfe melleit. Folemelt szivvel, bdtran
szembeszdllt a tilerdvel, s ha esak néhdany
napra is, leomwlottak a hazugsdg falai. Az
56-0s szabadsdgharcban benne liikiet az
egész  Kdrpdar-medence  magyarsagdnak
Slniakardsa, lisziasag utdni vagya. .

Pinkaovices Lajos (i
polgdridrsunk idézi fol emlékeit:

Ahhoz, hogy megértsitk az 1956
oktoberében torénteket, idében vissza kell
kanyarodnunk néhdny évvel. Mi a habord
utan szilleimmel egy kis faluban laktunk.
1950-ben  inierndltak  benniinket. Az
interndlas eléui néhdny napban — amit csak
joval késébb tudtunk meg —, lezdrtdk a
falut. A templomtoronyban  Orséget
tartottak. A faiubol se ki se be nem lehetett
menni. 1950 junius 23-dn hajnali fél 4-kor

besllitowtak  hozzank a  rendérok  egy
lovaskocsival. Harom napi élelmet és
néhany takardt lehetett bepakolni és vittek
benniinket. A kormépusziai
kényszermunkataborba  keriiltink.  Egy

birkahoddlyban volt a szdlldsunk, ahol
szorosan egymas mellett aludtunk fa

priccseken. Erkezéstinkkor az
interndlo tabor parancsnoka — miutdn
folsorakoztattak benniinket — ezzel a
mondattal igazitott el WUgy
vigydzzanak, hogy nekiink nem kell
elszamolnunk 6ndkkel!™ En akkor 11
éves voltam. Eppen -az aratsba
csoppentiink  bele.  Magam s
dolgoztam, ugy mint a tobbiek. Két
hétig hordtam a vizet, aztan 4s6 keriilt
a kezembe. Egyszer valamelyik kaszds
megbetecedett, s mivel nem volt aki
helyettesiise. az egyik munkasnak ram
esett a szeme €s megszolitott: | Na
eyerek, probald meg.” Kézbe vettem a
kaszat és kaszaltam. Muszaly volt,
annal is inkabb, mert igy nem hét deka
kenyeret kaptam naponta, hanem
ennek a dupldjat. Allandé rendéri
kiséret mellett dolgoztunk.

1956 oktober 23. engem a
kecskeméli piarista kollégiumban és
gimndziumban ért. Csodalatos volt.
Aznap délutan folsejlett benniink a
szabadsag ¢rzése. Mosolyoglunk és
kimondhatatlanul ~ &riltiink.  Latuk
leomlani a vords csillagot. De mindez
nem tartott sokdig. Estére az iskoldt és
a kollégiumot elfoglalta a hadsereg.
Nem a szovjet, hanem a magyar
hadsereg. Benniinket didkokat szélnek
resztettek.  Otthon  a  falunkban
mindenki izgalomban ¢éll, de csak
suttogva mert beszélni. ,,Te is lattad?”
- kérdezgeugk egymast az emberek —.
... a voros csillagot!™

1956 karacsonya eldtt hiviak vissza
az iskolaba. A tanitas folytatodott. Az elmult
két honap eseményeirdl senki sem beszélt.
Nem mertiik megkérdezni, hogy meddig
maradtak az iskoldaban a katondk.

Az évek multak.  Folnduem,
csalddom let, de a sajat lanyomnak sem
mertem beszélni soha 56-rol.

Nagyon nyomaszt6 érzés volt.

Végill aztan elérkezett a virva vart
nap, amikor a nagy szovjel birodalom, a
legybzhetetlennek hitt, magatél omlotr ssze.
A diadalmas tabornok kénytelen volt
elhagyni Magyarorszdgot. Ma mar latjuk,
hogy a magyar 1956 ezt az eseményt
készitette eld.

Multunkat nem szabad elhallgami,
mert a gyermekeinket csak ugy tanithatjuk
emberségre, ha elmondjuk  nekik az
igazsagot. El kell mondani az igaZsdgot.
Azért, hogy tartasra neveljiik fiataljainkat. A
nihil, a durva materializmus sehova sem
vezet,

Végiil egy kedves kis torténetet hadd
mondjak el: Feleségemmel buszon iltink.
Utaztunk valahol Magyarorszagon. A busz
jassan haladt, mert éppen eloztiink egy orosz
katonai  konvojt.  Egyszer valaki az
utaz6kvzonségbol megszolalt: Ju vannak a
hazankban ideiglenesen dllomdsozdk.” Két
percre siri csend lett. Utana valaki halkan
elkezdett kacardszni. Erosddout a nevetés, ¢€s
végitl valamennyien hahotdzasban tortiink-ki.
Senki sem nézen a masikra. Ezutdn
elcsendesedtiink. és békésen utaztunk tovabb.
1980-at irtunk ekkor. '
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C S A L A D

Nagy  nehézségeknek  vannak  kitéve
csaladjaink. Ezt ki-ki a maga életében
megtapasztalja. Mégis, meg kell dllapitani,
hogy a csaldd az a kizosségi forma,
amelyben mind a gyermekek, mind a
felnowek o iegmegflolshh kériilmények
kozont tudjak  kibontakozicimi életiiket.
Sajnos, sok a sériilt  csalad. I
gondolhatunk nem csak a folbomlott
csaladokra, de a még ,,mikéds” csaladok
is sok esetben sulyos |, belsé verzéstél”
szenvednek. Az okokrél ma mar sok
mindent tudunk. Tudnunk is kell. Tudnunk
kell, mi juttatta valsagba a csaladjainkat, a
folmeriilé gondokat at kell beszélni. De
ennél is fontosabb folvértezni magunkat
remenységgel és megprobalni  minden
eronkkel a jovobe tekinteni. Most nem az a
fontos, hogy ki honnan jon, milyen
hatterrel, milyen terhekkel. Csak egy a
fontos, higyjiink a joban és merjiink érte
tenni, hacsak egy paranyit is.

Bemutatkozik
a Muxndi csalad

Mundi Tamds és felesége Mundiné
Urbanics Zsuzsanna 14 éve hazasok. 37 és
41 évesek. Két gyermekiik van. Tamas
asztalos  vallalkozo, felesége az elsé
gyerekiik sziiletése ota otthon van, a
csaladot latja el. Mogyorésbanyan élnek.

Lapunk kérdéseire valaszol Mundi Tamas
és Mundiné Urbanics Zsuzsanna .

Anné  milyen gondolatokkal fogadtatok
egymasnak orék hiiséget?

T: Amikor szerelmes az ember, bizonyos
feladatkorok atruhazodnak a szivre. Azért
kicsit a fejiinkkel is gondolkoztunk. Az
orok hiiség  joban-rosszban, az egymas
boldogga tétele, a gyermekek, és az egyiitt
megoregedni gondolatok k6zos fixpontok
voltak. A t&bbi dolgot meg palyan tartotta
a fiatalos hév és a ,tehetetlenségi erd”.

Mit jelent a gyermek az életetekben?

Zs: Két gyermekiink van. Mind a kettd
ajandék. Taldn azért is tudtuk ,igazi”
ajandéknak fogadni Oket, mert sok idét
kellett rdjuk varni és a 9 hénap pedig sok
lemondassai és izgilouuual telt.  Sok
drévunk van bennik és legalibb annyi
feladat koriilottiik, értiik. Néha égnek all
t6liik a hajunk, de ha egyetlen napra a
nagysziiloknél vannak, mar hianyoznak.
Sokat lehet tanulni t8liik, 6szinteségbdl,
szeretd ragaszkodasbol, kitartasbol. Es hat
a nagy "iskola”, amit velik jarunk, a
gyereknevelés, nélkiilik nem lenne ra
mod! Eszter 10, Vince 3 éves. Nagy a
korkiilonbség, sok emiatt a piszkalodas,

de valéjaban nagyon szeretik egymast és

ezt nagyon jo lani.
— Hazassagotok  soran  biztosan  értek
benneteket olyan élmények, amelyek nagy

mértekben alakitottak  gondolkodasotokat,
életfélfogasotokat.  Mondanatok  ezekrdl
valamit?

T: Méar maga a hazassagkotés is ilyen, akkor
még kivsit folfoghatatlan merthogy ordkre
szol, mert hat nehéz azt elképzelni, hogy az
meddig is tart.

Aztan tizenegy havi hazassag utan, jo fél évre
kilon valtunk, mert én kiilféldre mentem
dolgozni. Jo kis probatétel, bizalombol,

kitartasbol. Fél év utan Zsuzsi is utanam jott,
egy évre ra pedig hazajottink. Ez a mi
otthonunk, ezt éreztiik, de Amerika azért szép
és tanulsagos emlék.

Aztan jott az épitkezés, vallalkozas,
gyermekvallalas. Kiilon-kiilon is izgalmas, de
nalunk egyszerre ment az egész. Persze nem
egészen ugy, ahogy elképzeltik. De a
legdontdbb mégis a kozos utkeresés, Isten
felé, az O utjara, és a ratalalas egyiitt, felnott
fejjel. Ez mar - tényleg  jelentOs
gondolkodasmoéd  valtozast és  hatarozott
életfelfogast jelentett. Uj értelmet adott
csaladnak, parkapcsolatnak, munkanak, tehat
az ¢letnek.

Azoéta is halas o6romét érziink, hogy Isten
elott kotottiink hazassagot, ezért részese
annak. Igy az nem két, hanem harom ldbon
all, és még a ,gbrongyds” talajon is stabil.
Azota mindent hozza igazitunk, mint egy
iranytithéz.

— A gyermeknevelés nem kénnyi feladat,
kiilonésen a mai vilagban, amikor a
csaladok  annyi  nehézséggel talaljak
szembe magukat. Hogyan boldogultok ezen a
téren?

Zs: Valoban nem konnyi. Tulkinalat van al-
oromokbél  és  mi-boldogsagbol. A
csomagolasuk  is  sokkal  szinesebb,
csillogdbb, raadasul minden iranybol

_ vallaljak egymast.

bombazzak a gyermekeket.
Kovetkezetesnek €s  szigorinak kell
lenni, de a szigort is mindig at kell hogy
hassa a szeretet, masképp nem megy.
Nem elég megmondani, mi a j6 €s mi a
rossz, a miértekre is valaszt kell adni, ha
kell sokszor, rengetegszer, mert a csabitd
ujra és ujra probalkozik. Ha a gyerek
megérti a miérteket, 6 maga is ellen tud
allni karakteresen. Hogy ez meddig elég,
még mi sem tudjuk, mert a java, a
kamaszkor még elottiink all!

—  Milyen a munkamegosztds a
csaladban?

T: A legegyszeriibb: néi munka, a ndé,
férfimunka a férfié. Magatol alakult ki

igy, a dolgok természeténél fogva.
Haztartas, f6zés, mosogatas, mosas,
gyermeknevelés, stb. a  Zsuzsié.

Pénzkeresés, hazkoriili munkak, fltés,
finyirds, javitgatasok, auté téma az
enyém ¢és még a gyermeknevelés, ami a
leginkabb kozos feladat. A tobbinél
minimalis az atfedés, csak sziikség
esetén. A bicikli is akkor megy :jol, ha
mind a két kerék a maga helyén van.

— Vannak-e példaképeitek? :

Zs.: Természetesen igen. Elséként a
sziileink, 0k azok akiknek jo és rossz
példdja egyarant iranyado, hisz az 6
életik szamunkra nyitott konyv és
mindkett§ példa egyforman fontos. Es
vannak valasztott példaképeink is.
Tulnyomo részt 6k is hivé csaladok vagy
egyének. Mindegyikiikkel !+ van
kapcsolatunk, elérhetdek szamunkra és
nem ,,megasztari” magassagbol valok.

— Mit tudtok iizenni a hdzassdgra
késziilGknek? ;

Mar az is tiszteletre mélté, hogy vannak
még fiatalok, akik a hézassagot mem
tartjak elavult dolognak. Erleljék meg
magukban jol a dontést, hogy hatarozott,
orok és visszavonhatatlan igent tudjanak
kimondani, mert egy ilyen igen adja az
életben a legnagyobb biztonsagot.
Nagyon kellenek a csaladok, az ‘egész-
séges csaladok, olyanok, akik' batran
Igaz, ez 'kévésbé
propagalt téma, de tobbet tud adni az
embernek mindennél. P

— Mogyorosbanya kedves kis re!g)ﬁ!és,
Nem kevesen vannak, akik szivesen ide
kéltoznének. Gondolom Ti sem dakartok
elkéltozni. )

— Valdban szép és jo is, igazi kis
falucska, a maga kis kozosségével és
problémaival. Esziink 4gaban sincs
elkoltdzni, bar most gyiilekeznek fo-
l6ttiink holmi cementgyari felhdk, de bi-
zunk abban, hogy ha sszekapaszkodunk
a szomszédos telepiilésekkel, szétfiyjjuk
ezeket. Minden esetre hosszi tavra
terveziink itt élni.
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Szanjunk 1d6t egymasra

A tapasztalat mutatja,
vallomasok tanusitjak, sok

hazassag  azért  keriil
valsagba, mert a
hazastarsak  kevés  id6t

szannak egymasra. A napi
munka szétvalasztja oket, s
ha este végre egyiitt
lehetnének, akkor sem az
egyiittlét a fontos, hanem
kinek-kinek a maga
‘kedvtelése. A hazastarsak
elhidegiilnek egymastol, az
at nem beszélt problémak

hajtogatja és nem hajlando
engedni egy jottanyit sem.
A helyzet megoldhatat-
lannak tiinik, a hazastarsak
elkeseredetten keresik a
kiutat, sokszor a valasban.

Pedig milyen kénnyedén
elharithatd  lenne  egy
csomé baj, ha a férj és a
feleség  elegendd  idot
szanna a beszélgetésre,
egymas gondolatainak,
érzéseinek megismerésére.
A mal munkamanias, telje-

halmozddnak. NO a sitménycentrikus, durvan
fesziiltség koztik, végil anyagias vilagunkban haj-
aztan elég egy szikra és lamosak vagyunk lebe-
minden robban. Mindenki csiilni az embert lelki
tele van sérelmekkel, a  dimenzidjaban. Ezért ke-
maga igazat serii. kudarcokat  kell
megélntink.
A sziil6 az elsé neveld
Sokszor  panaszkodunk  életminta atadasat. Akkor

mi szilék: ,Engedetlen a
gyerek, nem fogad sz6t,
hidba beszélek hozza.” S
valoban, mintha kevésbé
lennének engedelmesek a
mai gyerekek, mint
amilyenek mi  voltunk
gyerekként. A folgyorsult
¢let, a meglazult csaladi és
tarsadalmi  kotelékek, az
altalanos erkélcsi kuszasag,
mindez oka lehet annak,
hogy gyerekeink nehezen
kezelhetdk. Meégis,
valamennyilink érdekében
meg kell talilnunk a
modjat a helyes sziil6-
gyermek
kialakitasanak.
Alapveté igazsag, hogy
csak akkor varhatunk el
engedelmességet a gyer-
mekeinktol, ha idot
szanunk a nevelésiikre, és
ha olyan értékeket allitunk
elébik, amelyeket jo
szivvel magukéva tehetnek.
Ehhez viszont a sziiloknek
is olyan életet kell élniiik,
amely a jo példa erejével
magaval ragad, amely
alkalmas arra, hogy a
gyermekeket felelésségre
és tisztességes munkara
nevelje. A gyermeknevelés
nem egyszerien a
gyermekkel valo foglal-
kozast jelenti, hanem egy

kapcsolat-

“vagynak

is neveliink, amikor éppen
dolgozunk, étkeziink,
oltozkodiink, beszéliink,
piheniink. Eredendden a
gyermek elott a sziild az
elsé rangu tekintély, mert a
sziil6 kapta azt a hivatast,
hogy a gyermek elsd
neveldje legyen.

Ma sokan érzik gy,

hogy nagy, mi tobb
elviselhetetlen teher sza-
mukra a gyermek. Ez azért
van, mert sokmindennel
foglalkozunk, amivel nem
kellene, és sokminden e-
mészt benniinket, ami nem
kellene, hogy emésszen.
A gyermekek mélységesen
arra, hogy a
sziilok eligazitsak Oket az
¢élet dolgaiban. Ha igazan
meg akarjuk adni gyerme-
keinknek az utravalot az
élethez, eltokéltségiink és
munkank hamarosan meg-
hozza  gyimélcsét. S
kozben azt vessziik észre,
hogy mi magunk is
nemesediink.
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Ahanyszor dobban a szived, meghal egy
magzat a vilagon

A magzatelhajtds, vagy mas néven mivi abortusz, a
magzati életkordt é16 gyermeknek az anyaméhbol vald
eltavolitasa, miivi beavatkozas utjan. A nyilvanossagra hozott
adatok szerint, a vilagon jelenleg évi 40 millio miivi abortuszt
hajtanak végre. Vietnamban, ahol a magzatok szamahoz képest a
legnagyobb az abortuszok szama, 100 terhességbdl 70-et
megszakitanak. Magyarorszagon évente  50-55  ezer
terhességmegszakitas torténik. Korilbelil annyi, amennyivel
Magyarorszag lakossaga fogy egy évben. Ez a kimutatas azonban
csak a mar beagyazddott magzatokra vonatkozik, és nem
tartalmazza az un. slirgésségi abortuszok szamat, vagyis azokat a
terhességmegszakitasokat, amelyeket kémiai uton visznek végbe,
a mar megfogant, de az anyaméhbe még be nem agyazddott
magzatok esetében. Ha ezeket is figyelembe vessziik, akkor
lényegesen magasabb szam adddik.

Jelenleg Magyarorszagon minden sziilészeti osztilyon
végeznek abortuszt. Gyakorlatilag barmelyik felnétt né minden
tovabbi nélkiil kérheti terhessége megszakitasat. Kiskoriak
esetében a gondozé hozzédjarulasara van sziikség. A sziilészek
kotelesek elvégezni a kert beavatkozast.

Eddig husz olyan kérhaz van Magyarorszagon, ahol az
év hirom napjan (marcius 25-én, junius 1-én, december 28-an)
életvédo megfontolasbol nem folytatnak
terhességmegszekitasokat. Egyre tobb olyan orvos is van, aki
lelkiismereti okokra hivatkozva megtagadja az abortuszban vald
részvételt. Ugyanakkor az Amerikai Egyesiilt Allamokban, ahol
az elmult évtizedekben kilon az abortuszok végzésére
szakosodott klinikak jottek létre (Un. abortuszklinikak), egyre-
masra zarnak be ezek az intézmények, paciensek hianyaban. Két
szovetségi allamban: Dél-Dakotaban és Luissiana-ban a
kozelmiltban eltérolték azt a korabbi térvényt, amely szabad utat
engedett az abortuszoknak. A mostani térvény értelmében csak
veszélyeztetett  terhesség  esetén  végezhetd  abortusz.
Lengyelorszag, frorszag és Malta kivételével, Eurépa valamennyi
orszagaban jelenleg a magyarorszagihoz hasonl6 szabalyozas van
érvényben, azaz az abortusz elvégezhetdségének egyetlen
feltétele, hogy a terhes né kérje azt.

Az un. post-abortusz szindroma az abortuszban érintett
nékon mutatkozd koéros tiinetek, elvaltozasok egyiittese.
Szakemberek szerint a fobb tinetek a kovetkezok: érzelmi
elhidegiilés, cinikus vilagszemlélet, depresszio, ©ngyilkossagi
gondolatok, a gyermek apja és az orvos elleni agresszivitas, az
emberi tragédidkkal szembeni kozombosség és passziv
magatartds, a gyermekek és altalaban a gyengék védelmére
iranyul6  lelkiismereti  alaptérvény  semmibe  vétele,
bizalmatlansag mindenki irant. Ezen kiviil az abortuszon atesett
nék testi egészsége is jelentdsen megrendil. Amikor egy
édesanya méhében elindul egy 1j élet, akkor benne is fizikai,
kémiai és lelki folyamatok kezdédnek. Ha kioltjak a megfogant
életet, akkor azzal az anyaban is drasztikusan szakadnak meg e
folyamatok, s ez akar egész életre szolo szdvodmeényeket és
szenvedést okozhat.

Napjainkban sok édesanya és édesapa, orvosok, tudosok,
szocialis dolgozok helytelenitik az abortuszok gyakorlatat, mert
mélyen életellenes cselekedetnek tartjak. Nem csak a meg nem
sziiletett gyermekek szempontjabol, de a kiszolgaltatottsagukban
megkinzott, félrevezetett édesanyak szempontjabdl is, akik silyos
belso és kiilsé nyomas alatt dontottek igy, ahogy dontottek.

Az abortusz valdjaban kettds erdszak: erészak a védtelen
gyermek ellen, és erdszak a kiszolgaltatott nd ellen. A gyermek
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- ‘meggyilkolasival mindig megdliink vatamit 5nmagunkban
1s. Ez az dncsonkitas egyik sajatos formaja. Talan nincs is
szomoriibb ember, mint 2z abortusz utani ndé. Ma mar
vallomasok ezrei tanusitjak ezt. Egy édesanya vallomasat
idézziik: , Az abortusz utan irességet, vigasztalansagot
éreztem, vagy még valami ennél is rosszabbat, amit nem is
lehet elmondani. Azelétt személyiségem, életem, lelkem
volt. Aztan mar csak egy test voltam, amiben minden
ertekes Osszetort. Olyan érzés keritett hatalmaba, mint
amikor valami lathatatlan eré szétrombol benned minden
fontosat, €s nem tudtam ezzel az érzéssel szemben semmit
folmutatni, ami értékes lett volna, ami erdét adott volna.
Amikor o6ltozkodtem, ugy éreztem, csak egy kirakati
babura raktam fol a ruhat”.

Az dllapotos nét dontései meghozatalaban,
természetszerilleg nagy mértékben befolyasoljak a
kornyezete részerdl jelentkezd elvarasok és a tarsadalmi
kozvélekedés. Ha valsaghelyzetben egy né az abortusz
mellett dont is, a legkevésbé az abortuszt kivanja, sokkal
inkabb a valsag megoldasat szeretné. A tarsadalomnak, de
kiilonosen a férfitarsadalomnak nagy felelGssége van az
abortuszok kérdésében. Nincs olyan csalad, ahol még egy
gyermek ne férne el. Minden problémara van megoldas. A
legtobb anya szivesen vilagra szilné a gyermekét, ha a
kérnyezete is pozitiv hozzaallast tanusitana.

Amerikai kutatok érdekes megallapitasra jutottak,
amikor azt kutattdk, hogy a ndk a terhesség korai
szakasziban vajon mar embemnek tartjak-e magzatkoru
gyermekiiket. Az a tény, hogy az abortuszt valasztd ndk
meg nem sziiletett gyermekiiket a legtobb esetben nem
kivanjak o6rokbe adni, hanem inkdbb a gyermekiik
elpusztitdsat vilasztjak, azt bizonyitja, hogy a terhesség
minden szakaszaban a sajat gyermekiiknek tartjak Oket,
ezért esik neheziikre masnak adni Gket. Azt hiszik, hogy az
abortusz a gyereket mintegy kitorli beléliik, tehat igy a
gyermekiiktél nem valnak meg, nem adjak idegennek.

Informacidink szerint, erdsen valdsziniisithetd,
hogy ma hazinkban gyakorlatilag a sziilészi oklevél
feltétele egy elvégzett abortusz. Magyarul, jogellenesen
arra kényszeritik a sziilészjeldlteket, hogy abortuszban
miikodjenek kozre.

Aligha tagadhatd, hogy Magyarorszagon szinte nincs
csalad, amelyik valamilyen modon egzisztencialisan is ne
lenne érintve az abortusz kérdésében. Tudataban vagyunk:
az emberi érzékenységeket rendkiviili modon érintd
skényes” témardl van szo, melyet jelenleg a hallgatas
csendje Ovez. Véleménylink szerint azonban a vitds
kérdések, a megoldatlansagok szonyeg ala sprésével nem
jutunk el6bbre. ,

Az én kicsi babam
Ma négyégydsznal voltam. Szorongva iildégéltem a
varcteremben. Abban reménykedtem, hogy az eredmény
negativ lesz, tehdt nem lettem terhes, mert mihez kezdek
tizenkilenc éves fejjel egy gyerekkel ...
Meég hogy feladjam a szabadsagomat egy kélok miatt?
Az orvos megdllapitotta, hogy biztosan terhes vagyok.
Most mdr minden reményem kuithba esett! Minden
elhomalyosodott eléttem, és majdnem eldjultam. Most
aztan hogy mondjam meg ezt a bardtomnak, és foleg hogy
adjam elé a sziileimnek?!
Elészor arra gondoltam, hogy megszakittatom a
terhességet.  Nincs  mds  megoldas!  Kdbultan
visszabotorkdltam a varoterembe a kabatomért. Odakint it

fiatal né traccsolt a terhességmegszakitas kiilénféle valtozatairgl.
Fagyos és durva beszélgetés volt. Es akkor sok minden viharzott it
bennem. Vajon 6 nem ugyanolyan érzé lény, mint amilyen én
vagyok? Vajon nem érzi-e 6 is, hogy szeretjiitk vagy hogy néha még
gyilsljik is? Vajon érzi-e ugyanugy a fajdalmat, mint mi? Hat
akkor miért ne lenne neki is joga élni?

Es akkor hirtelen elvesztettem azt a bizonyos — sz6 szerint — haldlos
magabiztossagot. Toprengve hagytam el a vdrdtermet és tépelddve
haladtam lefelé a lépcsékén. S aztan egyszerre mintha valami nagy
godorbe leéptem volna, amelynek nincs alja. Megbotlottam és
razuhantam a korldtra. Teljesen meglepédtem, hogy milyen
iszonyatos félelem fogott el arra a gondolatra, hogy vajon nem lett-
e valami baja gyermekemnek. Reszketve déltem a falnak. Akkor,
abban a pillanatban megértettem, hogy mindezek mélyén, nagyon
mélyen, valami mindennél hatalmasabb érzés bujt meg eddig: az,
hogy , akaratom” ellenére is szeretem a gyermekemet! Aztdn
nagyot sohajtottam és ezzel egyiitt megfogalmazodott a dontés:
megtartom a gyermekemet!

Martina

Titkolt és valsagterheseknek ingyenes segélytelefon:
06 80 630 333
Titkodat megérizziik, terheden kénnyitiink!

Nyugat-Europa szakadozo szocialis haldja
-okok, tények, megoldasok-

A gazdasagi novekedés Nyugat-Eurdpa —szerte lelassult. A

tarsadalom eldregedett, nem tudja tovabb fOnntartani a joléti
szolgaltataisok megszokott régi szintjét. Németorszagban példaul
még tiz évvel ezeldtt is minden nyugdijasra nyolc aktiv dolgozé
jutott. Mara ez az arany teljesen megvaltozott: egy nyugdijasra
hdrom aktiv dolgozd jut, ami a gyakorlatban azt jelenti, hogy egy
nyugdijas ellatmanyait a valamikori nyolc helyett minddsszesen
harom ember befizetéseibol fedezik. Az aktiv lakossag létszamanak
ilyen nagyaranyu és gyors csokkenése rendkiviili moédon megterheli
a német gazdasagot, megneheziti a szocialis szolgaltatasok szinten
tartasat, tarsadalmi fesziiltségeket gerjeszt. Németorszag esetét
emlitettiik, de hasonlé a helyzet a t6bbi nyugat-eurdpai orszagban
is. Nyugat-Eurépaban elbizonytalanodds tapasztalhat6, nincs
vilagos elgondolds arra nézve, hogyan lehetne az ellatd rendszer
zavarait orvosolni.
Az alacsony szintii népességutanpotlas mellett Nyugat-Eurdpa
gazdasaganak és szocialis rendszerének gyengélkedése még egy
tovabbi okra is visszavezethetd, ¢z pedig a vezetd gazdasagi
szereplok szocialis ligyekben tanusitott kozémbossége, es aini teret
ad ennek a jelenségnek: a hatalmon 1év6 politikai erék ultraliberalis,
a ,multik” iranyaban engedékeny gazdasagpolitikaja. A korlatlan
profitéhség, ami jellemzdje szinte minden oriasvallalatnak, sulyos
tarsadalmi gondok forrasa, hiszen az a szemlélet, mely kizarélag a
profitszerzésre iranyul, nincs tekintettel a tarsadalom érdekeire, a
kozjora, csupan egyesek anyagi gyarapodasat tartja szem el6tt. A
gazdasag célja az ember szolgalata, ennek ellenére egy jolmend
gazdasagi menedzser ma a legkevésbé azt tekinti céljanak, hogy
embereknek munkdat és megélhetést biztositson. Nem szivesen
alkalmaz emberi munkaerét, mert azzal csak ,nyilig” van. Bért és
jarulékokat kell fizetni utana, ami a menedzseri szemlélet szerint
folosleges kiadas, hiszen megfelelé gépesitettség mellett
megtakarithatok az emberi munka koltségei. Ezért mindenaron a
gépesitést, automatizalast erflteti. Ennek koévetkeztében az aktiv
lakossag aranya tovabb csokken, a munkanélkiiliség és annak
minden embert nyomorité nyavalyaja fokozodik.

A fentiekbdl harom kovetkeztetés vonhato le: Elészor:
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kihalo nemzet egyenld elhalé gazdasag. Masodszor: az a radilAlis
kapitalista ideologia, mely vakon bizik abban, hogy a piac erdinek
szabad fejlddése mindent meg fog oldani, meghirdetett céljaval
ellentéiben, altalanos xudarcba fullasztja a tarsadalmat. Az allam
koordinald szerepe elengedhetetlen. Harmadszor: nem lehet célunk, hogy
robotok dolgozzanak helyettiink, mert el6bb-utobb elveszitjiik minden
kapcsolatunkat 5nmagunkkal, egymassal és a kémyezetiinkkel. A valosag
az, hogy az ember ra van szorulva a természet megtarto erejére, €s gyakran
embertarsai segitségére, ¢és sziilksége van a termeld munka formalo
erejére. Elotérbe kell keriilnie az egyszeriibb, természetesebb, és egyben
egészségesebb életmodnak.

OKTATAS - NEVEILES

Szemt6l szembe

Iskolardl-, oktatasrél-, nevelésrdl beszélni nem igazan konnyid
feladat. Eppen ezért ugy dontéttem, hogy megprobalok inkabb néhany
elgondolkodasra 6szténz6 gondolatot csokorba gyfijteni.

Kollégaim, mint jomagam is, teszik a dolgukat. Megtartjak
oraikat, kijavitjak a dolgozatokat, szamon kérik a mulasztasokat,
lizennek a sziiléi haznak, allast foglalnak, meghallgatjak a gyerekeket,
sto.

A nevelés — intézményenként mas-mas lizemmodban, de a ,,
tarsadalom atalakulasa alatt 1s” — zavartalanul folyik.

-+ Zavartalanul? Megannyi 1j kérdés, 0j kihivas, 0j jelenség 4ll
nap mint nap- eldttipk, mielyre gondolkodva, kétségek kozott, vagy
éppen rutinbol gyakoﬂht’iés& walaszt kell adni.

A nevelés — melyben egyf@qnan van jelen sziil6 — pedagogus, gyermek
— nem kizarolag az! 131-::;!141 években van jelen. Nagyon szimpatikus
gondolat szamomra Ange&us Ivan jeles tancpedagogus gondolata a
aevelzarl ,MNe drsl Lz az egyetlen ,tilos!”. Viszont ezt az egyet
kiméletleniil komolyan vészem. Semmi mast nem veszek kiméletleniil
komolyan. A legtobb dolgot nem is lenne érdemes olyan nagyon
komolyan venni. Kivéve ezt. Artani tilos! Minden mast szabad!” Ugy
gondolom mindennapos pedagégiai helyzetekben, konfliktusokban — a
csalddban is — megfontolandé a tanctanar kategorikus tanacsa. Tele va-
gyunk botlasokkal, rossz dontésekkel mindennapi munkank soran.
Tabuk nélkiil kell beszélniink még szamtalan,

nevelésiikben elkovetett hibardl.

-Mi vezetett el oda, hogy komyezetiinkben érthetetlen, fel nem
foghato események sora vesz koriil: serdiilok kaszaboljak le hidegvérrel
sziileiket osztalytarsaikat, gyereklanyokat erészakolnak meg — vagy &k
kindljak fel magukat — foszereplové valt a hazugsag, az alakoskodas,
anyak o6lik _meg csecseméuiei;adiak el par szaz forintért tizenéves
ayaikai? S egyre tobb fiatal a bédulasban, drogekban, a_]zoszerekben
talalja meg boldogsagit. S a sort lehetne még folytatni:

Mintha a szazad jarnd halaltancat, az emberi értékekt6l
megfosztott vilagban. Mikozben sokan ugy gondoljak, hogy életiikbdl
kiszorithatjak ezeket az eseményeket, én ugy gondolom egyikiink sem
mondhatja, hogy ,nincs hozzd kézém”, ,nem az én feleldsségem”.
Mindannyiunk felelossége, hogy megkiséreljiik felfedni a: hatterét az
erészaknak, s gyermekeink szamara egy élhetébb vilagot biztositsunk.
Ezt azonban csak k6z6s tettekkel és kdzos gondolkodassal valdsithatjuk
meg.

Csoori Sandor szociografiajaban olvastam: ,,Szolj barmirél, ha
megérzik hangodbol az emberi szot, felkelnek kozényiik kiiszébérdl és
koriilnéznek a vilagban.”

Vajon igaz-e ez a jotandcs a harmadik évezredben?

Szeretném hinni, hogy igen.

Filip Csabané, tanar

-

Erkolestant az iskalikba!

Nem hallgahatunk arrél, hogy gyerekeink,
fiataljaink erkdlesi szinvosala  kritizalhaté. Nem
koszonnek, nem tisztelik sziileiket, tanaraikat, az
idéseket. Beszéditk szegényes, impciztivuszokkal,
kotoszavakkal tlizdelt. Szokincsiik gyér, érzésvilaguk
sekély. Fiatal korban taldlkoznak a személyiséget és
egészséget rombold dohanyzassal, alkohollal, droggal.
Ezen a teriileten nagyon fontos lenne a megeldzés,
felvilagositas.

Fontos lenne bevezetni egy targyat Erkélestan
vagy Etika néven, amely szisztematikusan,
korosztalyokra lebontva mondana el a helyes viselkedés
szabalyait. Az erkolcs azoknak a viselkedésnormaknak a
foglalata, amely az ember életét minden dontésében
meghatirozza, a legnagyobb, megfellebbezhetetlen
rendezéelv az ember életében. Lehet, hogy ennek az
iranytiinek a hatasara okos és sokoldalian képzett
gyermekeink j6l neveltek lennének.

Schének Tamasné

KOR'NYEZET-
VEDELEM

HbLLADEK EGETES
-LE: vQ7rNNYb7Eb ES FGESZSEGUGY-

A hulladékok elégetése soran -- a legmodernebb
sziirbberendezések  alkalmazasa  mellett is -
légszennyezG anyagok keriilnek ki a komyezetbe.
Egetéssel a hulladékok nem tiinnek el, hanem toxikus
salakka, egészségkarositd anyagokka alakulnak. Tébb
szaz, az égetokbol kikerilld veszélyes vegyiiletrol
tudunk, és tobb szaz lehet azon vegyliletek szama,
amelyekrdl még nem szereztiink tudomast. A kéménybdl
tavozo flistgaz pontos dsszetétele ugyanis nem ismert. Az
égetokbol kikeriild legveszélyesebb anyagok a dioxinok.
A dioxinok az egyik legveszélyesebb vegyiiletcsoport,
amelyet az ember valaha is kibocséatott a komyezetbe.
Azért kiilonosen veszélyes anyagok, mert nagyon kis
mennyiségben toxikusak €s felhalmozédva
szervezetiinkben rendkiviil sokféle egészségiigyi
problémat okozhatnak: rakot, sziiletési rendellenességet
idézhetnek el6, roncsoljzk az immunrendszert,
viealkedési -+ jendeilencoigeket ckoznak (pL
hiperaktivitas). A dioxinok veszélyességét ;6! mutatja,
hogy nincs olyan hatarérték, amely alatt biztonsagosnak
tekinthet6k. F6 forrasuk nem a belélegzés, hanem az
étel, amelyet megesziink, hiszen a iegkorbol kiiilepedé
dloxmok a talajba, a novenyekre jutnak és onnan a

A dioxinok mellett nehezfémek 1s klkemlnek az
égetokbdl. A higany az egyik legveszélyesebb
nehézfém: idegméreg. Mivel az égetési homérsékleten a
higany gaz halmazallapoti, ezért konnyen tavozik az
égetokbol. Az égetkbdl tavozo krém, nikkel, berilium,
arzén, kadmium belélegzése néveli a tiidérak kockazatat,
és gyermekek esetében autizmust, diszlexiat, tanulasi
nehézségeket, agressziv viselkedést okozhatnak.

részletesen kifejtve: www. humusz.hu.
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Globalizalods — vildgunkban,  kimondva-kimondatlanul,
sokunkban bujkal a kérdés: mit is jelent egy nemzet tagjdinak
lenni? Az egységesild vildg, tigy tinik, mind t6bb teriileten
visszavonhatatlanul elmossa a kiilénbségeker. Nem avitt
dolog nemzeli értékekrdl beszélni ma? Vannak akik, miniegy
valaszképpen a  vilagban efuralkodni ldtszo folyamatokra,
egyenesen magaszialjak, szinte istenitik  nemzetiiker,  és
egydltalin, ¢ nemzetet mint olyat, valamiféle abszolitumnak
tekintik. Mdsok jéformdn semmibe veszik mindazt, amit a
nemzeti hovatartozds jelent. Magyarorszdgon is mindkét
magatariasformdra van jocskdn példa.

Minden bizonnyal, a nyelv, a.nemzeti kultira lehetdséger
il az egyes embernek belsd ériékei kibontakoziwdsara.
Amikor a gondolatainkat mondjuk el, a nyelv kincseibél
meritiink. A viselkedési normak, a hagyomdnyok, kozosségi
életiinkben segitenek benniinket. Senki sem vitathatja, hogy
van jellegzetesen magyar szellemiség, mely kdzosséggé
formdl. Természetesen ugyvanez elmondhaté bdrmely mds
nemzetrdl is. Nem hiinyhatunk szemet afolon « tény folou,
hogy emberkéni, vagy ha ugy tewszik vildgpolgdrként,
egyszersmind egy nemzet lagjai is vagyunk. Ugyanakkor,
uiléreékelni sem szabad a nemzethez valé tartozds tényét.
Orémre ad okot, ha fiaialjaink &szinte érdekiddéssel
fordulnak nemczeti torténelmiink felé, és igyekeznek ellesni
Gseinktdl azt, ami jo szivvel elleshetd (6liik.

Emlékezzetek utatok kezdetére
Benmwaikozik a (H)6s magyarok hagyomdnydrzd
alapliivany
Torzsiink 2005. janudrjdban alakult azzal a céllal, hogy
bemutassuk ¢és bemutathassuk a honfoglalds kordban élt
Oseink életét. Szeretnénk tanitani, terjeszteni szokdsaikal az
érdeklodoknek, foleg a fiataloknak. Fontosnak tartjuk. hogy
megoérizzitk és apoljuk eleink szokdsait, hitét, jelképeit és

atorokitstik a jovo nemzedékeinek!

Torzstink létszama jelenleg 15 10, életkoruk 43 év és || év
kozott van. Minden tag rendelkezik korhl fegyverzettel
(visszacsapo  {jjal, hozzdtartozé nyilvesszokkel, teuez,
szablya), ruhdzattal, tovabba az alapitvany tulajdonaban van:
jurta, 16, ideiglenes kardm és istallo, villanypasztor.
Rendszeresen  részt  vesziink  killdnbozé  kulruralis
rendezvényeken, ahol sokszinii programmal varjuk az
érdeklodoket, mint példaul: honfoglalas kori harcmodor és
fegyverek bemutatdasa illetve Kkiprébéaldsa, 6si magyar
harcmiivészel  bemutatdsa, dpolasa, tanil:fsa. kézmiives
foglalkozdsok tartdsa: ékszer készitése gydngybol, borbél,
rézbol; haszndlati tirgyak készitése. Osi hitvilag bemutatdsa
taltos  segitségével, dsmagyar ételek  megismertetése,
kostoloval egybekdtdtt bemutatdsa, &si tanc, zene, ének
tanitasa, lovagoliatds. A (éli idoszakban a kornyék altaldnos
iskoldiban €16 (oriénelemdrat is tartunk a gyerekeknck, ahol
lehetéségitk van a bemutatott targyak, ruhdk ki- és
felprobaldsara.

2004 ota évente egyszer rendeziink, nagy sikerrel, egy 10
napos nomadtdbort, ahol a résztvevék 10 napig erdén-mezén
weredeti koérnyezetben™ élik 6seink mindennapjait.

Legfobb célkituzésiink azonban egy Gsmagyar falu felépitése
és skanzenszeril lizemeltetése. ahol lehetdséget szeretnénk
biztositani a tébb napos ott tartozkodasra, szallas és étkezés
biztositasara az 6si magyar kultara jegyében. Szeremnénk a
jévoben ebben a faluban tartani a nyari nomad tabort

illetve évkdzben kilonbozé bemutatokat, foglalkozasokat szervezni,
boviteni allatdllomanyunkat (6shonos allatokkal) illetve felvenni a
kapcsolatot  belfoldi ¢s kiilfoldi hasonld tevékenységet folytatd
csoportokkal és kzds programot szervezni.

Tervezziik kiillonbdz6 oktatdsok beinditdsdt: lovagoltatds, ijaszat akar
f6rol is, szablyavivds, Osmagyar harcmivészet (botos), rovasirds,
zene- tanc oktatds, killonbdzd kézmiives okiatds, hit- és mondavilag
oktatdsa.

Erdeklddni a kivetkezd telefonszamon lehet: 06 70 280 90 59

Birosz Botond

Magyarsagunk

Magyarsdg, haza — felemeld szavak. Sajnédlattal kell megallapitanunk,
hogy ebben a globalizalédé vilagban, melyben a pénz diktal, emberek
tomegeinek csak tires {razisok. Sokakat nem t8lt el biiszkeséggel az a
gazdag 16rténelem, kultdra €s a gyonybrii magyar nyvelv, mely szerény
véleményem szerint a vildgon az egyik legkifejezobb és leggazdagabb
szokincsel rendelkezé nyelvek egvike, s amelyet Eurdpdban tizendt
millidan beszélnek. Mindenkinek, aki magyarnak vallja magdt, fontos
feladata nemzeti nyelviink dpolasa, kultirank megérzése.
A viladg vezetd hatalmai azt hirdetik. hogy a nemzeti kézdsség nem
szdmit, egydltalan nem fontos dolog. Egyontetiien kijelenthetjiik.
hogy ez hazugsdg. Minden nemzetnek, igy a magyarnak is, meg kell
tartania nemzeti identitdsat. Ez a felemelkedés, sot. ami fontosabb, a
fennmaradas zdloga.
Szomorh tendencidkat figyelhetiink meg az utébbi iddben az egyes
nemzetiségek egyiittélésével kapcsolatban. It most konkrétan a
kdzelmaltban toreént magyar zdszld égetésére gondolok, melyet
szlovak nacionalista fiatalok gyaldzkodé szavak kiséretében hajtottak
végre. Ittho természetesen mindenkit egy emberként felhaboritott és
clszomoritott a  dolog. Szamomra a kovetkezd héten jott a
hidegzuhany. Kedvenc labdarigd csapatom vidéki mérkozésén a
vezérszurkolok a szlovak nacionalista —politikust és  nemzetét
pocskondidzd transzparenseket flggeszitetiek ki a lelatora. Ez nem
megoldas! Ugy gondolom, hogy mindig keriilniink kell az effajta
megnyilatkozasokat, ugyanis az erbszak erdszakot sziil. llyen
formaban csak hatdrainkon L0l €16 honfitdrsainkat hozzuk hatrdnyos
helyzetbe. Példat kell statudlnunk, kiildnben a nemzetiségek kozoti
harc egy soha véget nem éré kilzdelemmé valtozik, amit joérzésii
emberek nem kivdnhatnak. A magyar nemzel sorsa jorészt a
fiatalokon is mulik, rajtunk a vilag szeme. Mint volt ferences didk,
tudom, hogy a mindségi nevelésnek. oklatasnak milyen fontos szerepe
van. Ezért fontos ennek a pozitiv elemnek a megorzése. A
legfontosabb dolgok cimszavakban: hazank toriénelmének alapos
megismerése, a nemzeti kultira megdérzése és gyarapitdsa, a magyar
nyelv miivelése és a szélsdségek elkeriilése.
irasomat a régi magyar himnusz kezdd soraival fejezem:
~Boldogasszony Anyank, régi nagy patrondnk. nagy inségben [évén,
igy szolit meg hazank: Magyarorszagrél, ¢édes hazankrél, ne
relejtkezzél el szegény magyarokrol!”

Téth Tamas

I D O S E K

. Vallomas

Esztergomban éltem 1998-ig, mindaddig, amig ide nem kélibziem a
tati Szent Gyodrgy idosek atthondba. Nagyon szerettem Esztergomot,
és b mai napig szivesen gondolok a szilldvarosomra. Férjemmel és
édesanydmmal laktunk egy lakasban. Férjem. élete utolsd 20 évét
fekvobetegként élie le. Ez id6 alatt én gondoztam> Szivesen tettem,
noha nem volt mindig kénnyii. Edesanyam gyakran mondogatta:
. Viseld gondjat a férjednek leanyom. Biztosan 6 is ezt tenné, ha te
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lennél a beteg.” Edesanyam nem volt beteges, de élete utolsé
ot hetében ¢ is dgynak eselt. Nem evett semmit, rohamosan
romlott ar dllapota. Nagyon kitlondsnek tartom. hogy 6t
gyermeke velt és éppen Ot hétig volt beteg. Minden héten
eljétt  valamelyik  testvérem  segédkezni  édesanya
gondozdsdban. Azon a napon, amikor meghalt, mind a négy
testvérem ragaszkodott ahhoz, hogy elj8jjén meglatogatni 6t,
noha semmi jelét nem lauuk annak, hogy a haldlin van.
Amikor e¢lbliesizott valamennyi gyermekétdl, szemmel
lathatéan megnyugodva koliszou el ebbdl a vilagbdl. Nem
sokkal édesanyam haldla utdn a férjem is meghalt. Maig sem
tudom milyen betegsésben szenvedett, és az orvosok sem
tudtdk megallapitani. Az évek soran egész teste fokozatosan
elsorvadt. Nagy-nagy tiirelemre volt szilksége, hogy hosszu
fajdalmas betegségét el tudja viselni. Egyediil maradtam.
Gyermekeink nincsenek. Eleinte tgy gondoltam, hogy majd
csak  elboldogulok  valahogy. de  iddvel  egyre
elviselhetetlenebbé vilt az egyediillét. Egy alkalommal egy
rossz lépés kovetkeztében Ggy elestem, hogy mindkét karom
eltérott. Allg tudtam foltapaszkodni. Arra nemigen
szamithattam, hogy jén majd valaki, aki kinyitja az ajtot és
kisegit a lajbol, mert a hazban ndlam is id6sebb emberek
laktak, akik idejiik legnagyobb részét a lakasban t5lioeték.
Végill is nagy erOfeszitések drdn  sikeriilt telefonon
értesitenem az ismerdsoket, akik hamarosan megérkeztek és
orvost hivtak. A korhizban megkaptam a sziikséges elldtast,
de a balesetem gondolkodasra késztetett. Ekkor ért meg
bennem a gondolat, hogy nem maradhatok egyedil. Ll kell
mennem valahova, ahel ha bajban vagyok, szamithatok
masok segitségére. fgy jutottam el a tati idések otthonaba. It
tudom, hogy ha segitségre van szitkségem, megkapom a
sziikséges segitséget, de legaldbbis nem maradok teljesen
egyedlil. Ez a tudat nagyon megnyuglatd. Természetesen
vannak neiiézségek az egyiitiélésbdl kifolydlag. Csupa idés,
beteg, testileg és szetlemileg leépiilt ember van &sszezirva
itt, ami nem a legjobb hatdssal van az itt lakok hangulatéra,
Olyker kimondottan nagy lelkierére van sziikség. De annyi
elonye van a dolognak, hogy megedzddik az ember, és
valdban Ichetdség nyilik a szeretetgyakorlasra. Van ugy,
hogy az igazgatd ar megkér, hogy segitsek a nagyon idés,
jarni nefezen tudd. emlékezetkihagyasban  szenvedd
lakotarsaim - istdpoldsaban. Ha az erém engedi, orémmel
teszek eleget a kérésnek. llyenkor azonban Gjra és Gjra
raddbbenek, hogy az idoskori leépiilés milyen szdnalmas
allapotba tudja hozni az embert. De aki ilyen allupotba
kertilt, nen: tehet arrdl, hogy tehetetlen, furcsan, vagy esetleg
bosszantd mddon viselkedik. Nem lehetiink kegyetlenek
szenvedd embertdrsainkhoz. Még ha teljesen
beszamithatatlanok is, emberek ok, akiknek sziikségleteik
vannak, €s teljesen rank, a mi segitségiinkre szorulnak. A mai
tarsadalom nagy problémaja, hogy iszonyodik és menckil a
beteg emberektdl, pedig a valdsdg az, hogy csak egy kis
jéakaratra ienne szilkség. Valdjaban az id6sekre vald puszta
odafigyclés is nagyon sokat segitene. Egy silyos beteg, idos
embernek nem biztos hogy gy6eyuldst tudunk adni. de ha ott
vagyunk mellette és segitiink abban amiben tudunk, akkor a
beteget  korlilvevd  légkdr  szinte  csodalatos  modon
megvaliozik, ¢és ugy érezheti mindenki, hogy helyredlltak a
dolgok. Mintha a betegség mdr nem is szamitana, mert
valami mes, valami sokkal szebb és hatalmasabb [blébe
kerekedett. Ezzel kapcsolatban emlitem a kdvetkezd kis
Wrténetet.  Egy alkalommal, az otthon kapolndjaban
szentmise alatt arra lettem figyelmes, hogy az el8tem (ild

nagyon idos hdlgy.félhangosan nydszordg, jajeat. Odamentem
hozza, megkérdeziem, mi a baj, segithetek-e? Nincs semmi baj™-
mondta. Batoritélag ramosolyogtam és megfogtam a kezét
Amikor vissza akartam (lni a helyemre. utanam szolt: Add a
kezed, olyan j6 meleg.” Odaléptem hozzd, a lenyerembe vettem
rancos, reszketd kezét, és néhany masodpercig igy tartottam. A
néni ekdzben teljesen megnyugodott. Mar nem jajeatott, akkor
sem, amikor visszailltem a helyemre. Békesség volt a sziviinkben.

Meglehetdsen hosszu ideje betegeskedem, de a legutobbi
miitétem Ota az egészségi allapotom még tovabb romlott. Leher,
hogy mdr soha t5bbé ebben az életben nem nyerem vissza a régi
egészségemet., Eleinte ez a tudat letaglézott. Nem tudtam,
kibirom-e mindazt ami ram véar. Nem Kkevés vivodas utan, méra
megbékéltem a helyzetemmel. Elfogadom Isten akaratat,
szenvedéseimet vezeklésiil ajanlom 6l bineimért, bizom a

szeretetben, ¢€s remélem, hogy a Mindenhatdé minden
szenvedésemet egyszer majd a javamra forditja. Mig a

miitdasztalon fekiidtem, és utana is jo ideig, kérdéses volt, hogy
életben maradok-e. De életben maradtam. Amikor visszahoztak a
tatabdnyai korhazbol, azt mondtak nekem. akik fogadtak: ,.Emi,
hogy neked, milyen nagy az akaratod!™ Erre én csak legyintettem.
Dehogy nagy az akaratom. Mit ér az akarat, ha minden
tsszeomlik koriilstttink. Nekem hitem van. Hiszem, hogy van
feladatom ebben az életben, és hiszem, hogy megkapom hozza az
erdt. Nincs okom csiiggedésre, mert mindig megtapasztalom,
hogy a nehéz idoszakok utan enyhiilés kovetkezik.

 Habar itt az otthonban egyagyas szobdban lakom,

.sohasem unatkozom. Mindig taldlok tennivalot. Nagyon szeretek

rakodni. Ruhdimat centire ugyantgy hajlogatom oOssze, és
helyezem el a polcokra. Ha elfaradok, leiilsk és megpihenck.
Idém van. Szeretek olvasni. Ejjel keveset alszom. Ha ébren
vagyok, hallgatom a radiét. Tévét nagyon ritkan nézek, mert
amilyen misorok mostanaban vannak, az mar nem embernek
vald.

- Az igazgaté Or naponta haromszor megldtogatja a silyos
betegeket, és ezt nagyon tiszielem benne. Masok is kedvelik
emiatt, _

Az otthonban sajnos az ittlakok szamahoz képest kevés a
novér. Hetvenegyen vagyunk, ebbdl 10-13 a  sulyos,
magatehetetlen beteg, és éjszakanként mindsszesen kettd noveér
lat el benniinket. Ez nagyon kevés. A ndvéreknek is rendkiviil
megterheld és a benntlakok sem kaphatjak meg a megfeleld
apolast. Az igazgatd Gr elmondasa szerint a rendelkezésre 416
szilkds anyagi keretek miatt az otthonnak nines modjaban
béviteni a személyzet létszamat,

Meg kell emlitenem, hogy a gydgyszeradagolasok koriil
is gond van. A magatehetetlen betegek esetében, akik nem tudnak
reklamdlni, ez kiilondsen nehéz probléma. Bizom abban, hogy a
jovoben legaldbb ez a gond megoldadik.

A tati idosek otthonat, ahol lakom, elfogadtam
otthonomnak. Ez nem minden ittlakénak sikeriil. Vannak, akik
honvigyat éreznek, killondsen azok, akik nem teljesen
Snszéntukbol keritliek ide. Ugy gondolom. mindenkinek -
flatalabbaknak és idésebbeknek egyarant - alaposan mérlegelniik
kellene, mieléut tgy dontenek, hogy a nagypapat, nagymamat
id6sek otthonaba adjak.

Edesanyamnak is az volt a Kivansdga, hogy nc legyen
egyeduil, amikor meghal. Nekem is ez.a kivansigom. Remélem,
teljestil. Azt tizenem a fiataloknak, gondoskodjanak a sziileikrol,
mert egyszer 0k is megbregszenek. és akkor a sajat gyerekeiktél
taldn visszakapjdk azt a gondoskodast. amit a sziileiktd! 6k sem
tagadtak meg.

tidvozletel: Madardsz Gézané, Emi néni



